
Menuplan Spitex
Mittagessen vom 22.04.2024 bis 28.04.2024
Montag

Tagessuppe
Kalbsbraten mit Kräutersauce
Kartoffelstock
Glasierte Karotten
Salat mit Cashew Nüssen
Tagesdessert

Mittwoch

Tagessuppe
Adrio (Schwein) mit Zwiebelsauce
Bäckerinkartoffeln
Sautierte Zucchetti
Blattsalat mit Datteln

Freitag

Tagessuppe
Kalbsgeschnetzeltes Zürcher Art
Feine Nudeln
Broccoli mit Mandelbutter
Blattsalat mit Oliven

Sonntag

Tagessuppe
Gemüserösti überbacken mit
Raclettekäse
Coleslawsalat (Kabis,Karotten)

Donnerstag

Tagessuppe
Hausgemachte Lasagne (Rind)
Spargelsalat
Tagesdessert

Samstag

Tagessuppe
Fischknusperli (Deutschland) mit
Remouladensauce
Pilaw Reis
Blattspinat
Blattsalat mit Kresse
Tagesdessert

Vegi Menü

Blätterteigpastetli gefüllt mit Pilzragout
Frühlingsgemüse

Wochenhit

Mexikanische Tacos gefüllt mit Chili con
Carne
dazu Ananas-Salsa, Avocadocreme und
Sauerrahm
Menusalat

Dienstag

Tagessuppe
Lammfrikasse
Gebratene Gnocchi
Fenchelgemüse
Salat

Wir wünschen einen guten Appetit
Wenn nicht vermerkt, handelt es sich um Schweizer Fleisch
Auskunft über Allergene und Fangmethode des Fisches geben wir gerne unter Tel: 055 256 11 06


