
Menuplan Spitex
Mittagessen vom 06.05.2024 bis 12.05.2024
Montag

Tagessuppe
Pouletgeschnetzeltes Stroganoff
Gebratene Spätzli
Knackerbsen
Salat mit Sprossen
Tagesdessert

Mittwoch

Tagessuppe
Schweinsgeschnetzeltes Sweet & Sour
Basmatireis
Wok-Gemüse
Kopfsalat mit Ei und Croûtons

Freitag

Tagessuppe
Rindssaftplätzli
Kartoffelgaletten
Blumenkohl polnische Art
Blattsalat
Tagesdessert

Sonntag

Tagessuppe
Cannelloni mit Tomatensauce und Käse
überbacken
Weisser Bohnensalat mit Aprikose

Donnerstag

Tagessuppe
Wähentag
Landfrauenwähe (Hackfleisch,Gemüse
und Käse)
Rhabarberwähe
Zucchettisalat

Samstag

Tagessuppe
Fischstäbli (Niederlande) mit
Zitronenmayonnaise
Reis
Rahmspinat
Blattsalat
Tagesdessert

Vegi Menü

Linsen-Curry mit Gemüse
Naan Brot

Wochenhit

Gebratenes Lammnierstück aus Irland
auf lauwarmem Tomaten-Spargeltatar
Knoblauchbrot

Dienstag

Tagessuppe
Trutenpiccata
Teigwaren
Kohlräbli mit Schnittlauch
Salat mit Fetawürfeli

Wir wünschen einen guten Appetit
Wenn nicht vermerkt, handelt es sich um Schweizer Fleisch
Auskunft über Allergene und Fangmethode des Fisches geben wir gerne unter Tel: 055 256 11 06


