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Gesundheit im Zentrum

Mittagessen vom 29.09.2025 bis 05.10.2025

Montag

Hafercremesuppe

Salat mit Kurbiskernen
Kalbsvoressen

Polenta mit Mascarpone
Erbsli und Ruebli

Mittwoch

Pastinaken-Apfelcremesuppe
Selleriesalat

Gemuselasagne
Tagesdessert

Freitag

Randen-Ingwersuppe

Blattsalat

Sautiertes Saiblingsfilet (Island)
Schnittlauchkartoffeln
Fenchelgemuse

Tagesdessert

Sonntag

Rieslingsuppe

Blattsalat mit Brunnenkresse
Rindssauerbraten
Kartoffelgratin

Rosenkohl

Tagesdessert

Veqgi Menu

Fried Rice mit frittierten tamilischen

Cutlets
Sweet Chili Sauce

(Cutlets: Kugeln aus Kartoffeln und

Lauch)

Wir winschen einen guten Appetit

Dienstag

GemuUsecremesuppe
Blattsalat

Schweins Cordon Bleu
Country Cuts
Blumenkohl

Donnerstag

Gemusebouillon mit Julienne
Pflicksalat

Pouletfrikasse

Safranreis

Sautierte Zucchetti

Samstag

Tomatencremesuppe
Linsensalat mit Ananas und Minze
Kurbisravioli mit Pilz-Krauterrahmsauce

Wochenhit

Hirsch-Entrecétes (EU) mit Casissauce
Sautierte Spatzli

Rotkraut mit Marroni

Preiselbeer-Apfel

Wenn nicht vermerkt, handelt es sich um Schweizer Fleisch, Fisch, Brot und Backwaren
Auskunft Gber Allergene und Fangmethode des Fisches geben wir gerne unter Tel: 055 256 11 06



