Stiftung

Menuplan Spitex L) bretamen

Mittagessen vom 18.03.2024 bis 24.03.2024

Montag

Tagessuppe

Schweinsschulterbraten mit Rosmarinjus
Kartoffelstock

Broccoli

Blattsalat mit Kresse

Tagesdessert

Mittwoch

Tagessuppe

Appenzeller Cordon Bleu (Schwein)
Country Cuts (Kartoffelschnitze)
Zucchetti mit Krautern

Salat mit Cashew Nissen

Freitag

Tagessuppe

Rindsgeschnetzeltes mit Erdnusssauce
Basmatireis

Wok-Gemuse

Blattsalat

Sonntag

Tagessuppe

Pastetli gefullt mit Bratchigeli (Schwein)
Erbsli mit Gemusewdrfeli
Kichererbsensalat

Veqgi Menti

Bohnenpfanne mit Tortillas

(Basmatireis, Gemuse, Kidneybohnen,
Creme fraiche)

Wir wiinschen einen guten Appetit

Dienstag

Tagessuppe
Kalbsvoressen
Barlauchspatzli
Krautstielgratin
Salat

Donnerstag

Tagessuppe

Wahentag

Lauchwahe
Aprikosenwéhe
Selleriesalat mit Ananas

Samstag

Tagessuppe

Fischknusperli (Deutschland) mit
Remouladensauce
Salzkartoffeln

Wirz a la creme

Salat

Taoesdessert

Wochenhit

Kabeljau (Norwegen) mit
Barlauchpanade
Bratkartoffeln

Blattspinat a la creme

Wenn nicht vermerkt, handelt es sich um Schweizer Fleisch
Auskunft Gber Allergene und Fangmethode des Fisches geben wir gerne unter Tel: 055 256 11 06



