
Menuplan Spitex
Mittagessen vom 13.05.2024 bis 19.05.2024
Montag

Tagessuppe
Kalbsbraten mit Kräutersauce
Kartoffelgratin
Frühlingsgemüse
Blattsalat mit Leinsamen
Tagesdessert

Mittwoch

Tagessuppe
Poulet Cordonbleu mit Trutenschinken
Pommes Frites
Broccoli
Blattsalat

Freitag

Tagessuppe
Kalbsvoressen
Pappardelle
Provenzalisches Ofengemüse
Salat mit Cashew Nüssen

Sonntag

Tagessuppe
Gnocchigratin mit Spargeln
Kichererbsensalat mit Joghurtsauce

Donnerstag

Tagessuppe
Blätterteigpastetli gefüllt mit
Brätchügeli (Schwein) und Pilzen
Erbsli und Rüebli
Rettichsalat
Tagesdessert

Samstag

Tagessuppe
Sautiertes Forellenfilet (Italien)
Petersilienkartoffeln
Lauch a la creme
Blattsalat
Tagesdessert

Vegi Menü

Frühlingsrollen mit Sweet&Chili Sauce
Salatteller

Wochenhit

Tagessuppe oder Menusalat
Hot Dog mit Rindswürstli
(Rindswürstli, Coleslawsalat, Tomaten,
Röstzwiebeln und Haussauce)
Sweet Potato Fries

Dienstag

Tagessuppe
Rindsgeschnetzeltes
Polenta
Kräutertomate
Salat mit Kürbiskernen

Wir wünschen einen guten Appetit
Wenn nicht vermerkt, handelt es sich um Schweizer Fleisch
Auskunft über Allergene und Fangmethode des Fisches geben wir gerne unter Tel: 055 256 11 06


