Menuplan

/ Stiftung
\_) DREITANNEN

Gesundheit im Zentrum

Mittagessen vom 03.11.2025 bis 09.11.2025

Montag

Marronicremesuppe
Salat

Rindsgulasch
Herzoginkartoffeln
Peperoni aus dem Ofen

Mittwoch

Kichererbsencremesuppe mit Curry
Kabissalat

Pouletstreifen siss-sauer
Basmatireis

Pak Choi (Blatterkohl)
Tagesdessert

Freitag

Broccolicremesuppe
Salat

Saiblingsfilet (Island) mit
Blutorangenhollandaise
Tagliatelle

Spinat mit Dérrtomaten
Tanecdeccert

Sonntag

Gemusebouillon mit Knddel

Salat mit CroGtons

Wildhackbraten (EU, enth.Schwein) mit
Quittensauce

Schupfnudeln

Wirz a la creme
Taneacdeaccert

Vegi Menii

Menusalat
Hausgemachter Borek mit Kurbisfillung
Naturjoghurt

Wir wiinschen einen guten Appetit

Dienstag

Tomatencremesuppe

Blattsalat mit Baumnussen
Kalbsgeschnetzeltes Zircher Art
Rosti

Romanesco

Donnerstag

Rindsbouillon mit Fladli

Salat

Schwedenbraten (Schwein)

Polenta

Schwarzwurzeln mit Petersilienbutter

Samstag

Hafercremesuppe

Roher Rosenkohlsalat

Blatterteigpastetli mit Bratktgeli (Schwein)
Erbsli und Ruebli

Wochenhit

Pouletstroganoff mit Paprika und
Sauerrahm

Kartoffelkroketten

Broccoli

Wenn nicht vermerkt, handelt es sich um Schweizer Fleisch, Fisch, Brot und Backwaren
Auskunft Giber Allergene und Fangmethode des Fisches geben wir gerne unter Tel: 055 256 11 06



